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Prévenir et traiter les tiques et les piqlres de
tiques sur votre cheval

Pour que votre cheval garde la santé, il est important d'empécher les tiques de le mordre (piquer). La meilleure
fagon d'y parvenir est d'utiliser une combinaison de méthodes de prévention et de contréle.

Comment prévenir les morsures de tiques :
e Gestion de I'environnement

o Réduisez I'habitat des tiques : Tondez I'herbe, taillez les plantes et enlevez les feuilles mortes
dans les champs utilisés par votre cheval et sur les sentiers. Cela complique la vie des tiques, qui
aiment les endroits humides.

o Déplacez les clotures : Si possible, éloignez les clotures d'au moins 3 metres (9 pieds) des
zones boisées. Il sera plus difficile pour les tiques d'atteindre votre cheval.

o Eloignez les animaux sauvages : Utilisez des cldtures hautes (1,8 3 2,4 m) ou électriques
pour bloquer I'acces des grands animaux sauvages, en particulier les cerfs, a vos champs.
N'oubliez pas que les petits animaux sont également porteurs de tiques et ne seront pas
génés par les clétures. Il est donc également important de lutter contre les petits rongeurs.

¢ Controle des tiques

o Controles quotidiens : Effectuez des contrdles minutieux tous les jours, en particulier au
printemps, en été et en automne, ainsi qu'apres avoir fait des déplacements a cheval dans des
endroits boisés ou herbeux. Le fait de vérifier régulierement votre cheval réduit
considérablement son risque de contracter une maladie transmise par les tiques, comme la
maladie de Lyme.

o Priorisez les zones protégées : Examinez attentivement certaines zones spécifiques : sous la
machoire, sous la criniére, autour des oreilles et des yeux, sous le cou, sous la poitrine et le
ventre, derriére le coude, dans la région de I'aine et prés de la queue. Pour les tiques
épineuses, vérifiez l'intérieur des oreilles; un cheval qui agite beaucoup la téte pourrait avoir
des tiques. Cherchez de petites bosses. En hiver, le fait de tondre les poils longs, auxquels les
tiques s'accrochent souvent, peut aider a les repérer. Les tiques n’aiment pas toutes
s’accrocher aux mémes endroits; par exemple, les tiques a pattes noires s'accrochent souvent a
la poitrine, tandis que les tiques étoilées d’Amérique préferent l'aine. Les tiques d'hiver
préférent la poitrine et le dos, souvent du c6té gauche.
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¢ Produits antitiques (acaricides) homologués pour les chevaux au Canada

o Vous pouvez utiliser sur votre cheval des insectifuges a étendre ou a vaporiser qui contiennent
de la perméthrine. Lisez toujours attentivement les instructions figurant sur I'étiquette et
suivez-les soigneusement afin d’assurer une application sire et efficace. Veillez a bien couvrir
tout le cheval, en particulier les endroits ou les tiques s'attachent généralement. Il est possible
que vous devrez réappliquer le produit apres que votre cheval s’est sali, s’est mouillé ou a
transpiré. Votre vétérinaire pourrait vous recommander d'autres produits antitiques utilisés sur
d'autres animaux, comme les chiens. Dans ce cas, veillez a suivre ses instructions spécifiques
concernant la quantité a utiliser, I'endroit ou appliquer le produit et les effets secondaires
possibles.

o Important : Les produits qui ne sont pas destinés aux chevaux ou aux tiques s’accrochant aux
chevaux peuvent étre dangereux. L'amitraze est toxique pour les chevaux et ne doit pas étre
utilisé. Demandez toujours a votre vétérinaire quels produits sont slrrs et adaptés a votre cheval.

e Couvertures et bottes antimouches traitées : Les couvertures et bottes antimouches traitées a la
perméthrine peuvent aider a controler les insectes piqueurs et offrir une certaine protection contre les
tiques. Nous disposons de peu d’études spécifiques sur leur efficacité contre les tiques chez les chevaux.
Les lavages et I'exposition a I'environnement peuvent réduire leur efficacité. Assurez-vous que les
traitements appliqués sur les tissus sont spécifiquement destinés aux chevaux afin d'éviter tout
probléme cutané.

o Prévention : Evitez d’envoyer votre cheval en paturage ou de le monter dans des zones boisées ou
broussailleuses, en particulier lorsque les tiques sont les plus actives.

*  Vaccins contre les maladies transmises par les tiques au Canada : A I'heure actuelle, il n'existe
aucun vaccin officiellement approuvé au Canada pour prévenir la maladie de Lyme ou I'anaplasmose
chez les chevaux.

Comment traiter les morsures de tiques :
e Retirez les tiques

o Utilisez les bons outils : Une pince fine a pointe ou un outil spécial de retrait des tiques,
comme un tire-tique.

o Agrippez la tique aussi prés que possible de la peau de votre cheval.

o Tirez lentement et fermement sur la tique. Ne faites pas de mouvements brusques ou de
torsions, pour ne pas que des parties buccales de la tique restent enfoncées dans la peau.

o N'écrasez pas la tique et n'utilisez pas de produits irritants comme de la vaseline ou de la
glace. Ne pincez pas la tique et ne tentez pas de la briler. Ces méthodes peuvent entrainer la
libération de fluides infectés et nocifs dans le sang de votre cheval.
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o Sides parties buccales de la tique restent dans la peau, essayez de les retirer délicatement a
I'aide d'une pince fine propre. Ne grattez pas la peau. S'il est difficile de les retirer, nettoyez
simplement la zone.

» Eliminez la tique : Aprés avoir retiré la tique, placez-la dans un récipient hermétique contenant de
I'alcool a friction ou du désinfectant pour les mains a base d’alcool, ou congelez-la a -20 °C pendant
deux semaines.

¢ Envoyez des photos : Prenez des photos de la tique et envoyez-les a eTick. Ce programme aide a
identifier les tiques et montre ou elles ont été observées. Vous trouverez plus d'informations a

I’adresse https://www.etick.ca/.

¢ Nettoyez la zone de la morsure : Nettoyez I'endroit ol la tique était accrochée a I'aide d’une
solution antiseptique douce.

¢ Surveillez attentivement votre cheval : Pendant plusieurs semaines aprés une morsure de tique, surveillez
tout signe de maladie chez votre cheval. Ces signes peuvent inclure de la fieévre, le manque d'appétit,
une dépression, des pattes enflées, de petites taches rouges ou violettes, des gencives ou des yeux
jaunatres, des difficultés a se déplacer, un manque d’équilibre ou une réticence a bouger. Si |a situation
vous inquiete, contactez votre vétérinaire.

¢ Parlez-en a votre vétérinaire : Si vous trouvez de nombreuses tiques sur votre cheval ou si vous
craignez qu'il ait contracté une maladie transmise par les tiques, parlez-en a votre vétérinaire. Il ou elle
pourra vous donner des conseils spécifiques, vous informer des risques de maladie dans votre région,
vous suggérer des moyens de gérer la situation et recommander des tests. Il est primordial d'empécher
les tiques de mordre. Pour les maladies comme I'anaplasmose, les mesures les plus efficaces incluent
I’obtention d’un diagnostic précoce et I'administration rapide d’un traitement antibiotique.

En connaissant les dangers des tiques et en prenant les mesures appropriées pour les prévenir et y faire face, vous
pouvez contribuer a la bonne santé de votre cheval.
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